
2017年度ＡＥＤ訓練器等助成事業 活動実績報告書 

 

（2018年度分） 

 

団体名 
 

中仁野自治会 自主防災会 

2018年7月8月に、中仁野自主防災会の防災委員（隣

保長）・情報班メンバーを中心に2回講習を実施 

 

2018年11月 「第6回 いのちのリレー大会」に参加

（中仁野自主防災会チーム） 

 

2018年12月 中仁野自治会 避難・防災訓練にて 

次回講習会への参加を募る 

 

2019年2月に、中仁野自主防災会の避難誘導班・給食

給水班メンバーを中心に2回講習を実施 

 

 

【背景】 

・中仁野自治会では毎年 12 月に避難・防災訓練を実施しており、時として心肺蘇生や AED 操作のデモを、姫路

市消防局に依頼していましたが、自治会内に消防局を定年退職された方や、応急手当指導員がおられ、AED 訓

練器があれば救命講習が自ら実施できることから、2017年度のJR西日本あんしん社会財団様の助成事業を知

り、応募させていただきました。結果AED訓練器1セットの助成をいただき、2018年度は2年目の活動となり

ます。 
 
【活動内容】 

・当自主防災会では、自主防災会組織のメンバーを対象に、2つの講習コースを設けて実施中です。 

・100分コース：AEDの操作体験を中心にした心肺蘇生・救急処置の基本を学ぶコース。 

4回のコースに63名参加（2017と2018で計142名） 自主防災会で「救急講習受講証」を発行しました。 
 

・3時間コース：100分コース内容 ＋ より実践的な訓練を実施、 

4回のコースに18名参加（2017と 2018で計46名） 姫路市消防局に「普通救命講習修了証」を発行し

ていただきました。 
 
・「第6回 いのちのリレー大会」に中仁野自主防災会チームが参加しました。 
 
・受講者数は2018年度81名でしたが2017年度と合わせると188名となり、当自治会員数の19％になります。

半数の方がAED操作を含む救命講習は初めてで、いい経験をした等との声を戴いています。 

次年度も当自主防災会メンバーを対象に継続実施予定。機会があれば、自治会内外での催し物や集まり時にデ

モなどを実施できればと考えています。 

 


